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Fecha de
ejecucion:

Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio San Jose Nazareth - Suba

Componente de Atencién: | Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades

Linea de Atenci6n: |Ocupacién Humana Profesional a cargo: |Julian Ricardo Molano Bolafios

Nombre de la actividad: | Busqueda y seleccion de imagenes (Herramientas digitales y tecnologias de la informacién)

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en las personas mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales que les permiten cumplir con las demandas sociales de
su entorno

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover en las personas mayores, su participacion en actividades ludico- recreativas, orientadas al reconocimiento de sus habilidades y capacidades; fomentado a su vez la
integracion y sana convivencia dentro del servicio.

2. Fortalecer conocimientos, habilidades y aptitudes; mediante los cuales las personas mayores puedan fundamentar su desarrollo personal de forma permanente. 3.promover
el desarrollo de nuevas habilidades relacionadas con el manejo de las tecnologias de la informacién y la comunicacioén que permitan una mayor autonomia.

METODOLOGIA

Se pide a las personas mayores acercarse a la sala de los computadores con el fin de iniciar con la actividad relacionada con el desarrollo de habilidades para el uso
de los tics, se realiza una breve socializacion sobre la actividad que se realizara en el encuentro y que habilidades ya adquiridas se requieren.

MOMENTO
INICIAL

Durante la actividad se busca que las personas mayores logren realizar la bisqueda y guardar imagenes de interés de las personas mayores en el computador, esto con
el fin de usarlas en plataformas como lo son Word y porwer point, por lo que se les da la indicacién a las personas mayores de buscar en el buscador teméticas de su
interés, alli el profesional indica a los participantes el lugar en que deben oprimir para que el buscador les arroje especificamente imagenes, esto con el respectivo apoyo
para lograr seleccionar la opcién, se realiza el acompafiamiento para guardar las imagenes en un lugar donde puedan acceder a ellas de manera facil

MOMENTO
CENTRAL

se realiza la revision de cada uno de los procesos realizados con las personas mayores donde expresan tener dificultad para seguir las instrucciones sin el respectivo
apoyo, se finaliza con la actividad, las personas mayores se retiran en buenas condiciones generales

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

personas mayores
profesional
Computadores
sillas

mesas

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

durante el encuentro se identifica que las personas mayores presentan dificultad para lograr guardar las imagenes, por lo que se requiere del apoyo del profesional, asi mismo
las personas refieren que lo mas complejo es recordar cual es la secuencia que deben seguir, por lo que se les indica que se continuara practicando con este tipo de ejercicios
hasta lograr que realicen el ejercicio de manera auténoma
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA: NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RESPONSABLE:
) Busqueda y seleccion de imagenes Julian Ricardo Molano
19/12/2023 (Herramientas digitales y tecnologias de la

informacion)
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